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13 Vycvik koné a jezdce a jejich vybaveni

13.3 Vyecvik koni (remont)

Vycvik koné zacina od narozeni hiibéte. Styk

Clovéka shiibétem vyvoldva prvni navyky a

vzbuzuje duveéru. Vycvik koni, o kterém budeme dale

pojednévat, jej jen samovolnym zvétSovani naroku a

zvySovanim divéry koné v clovéka. Pti vycviku se

ziro¢i piedchozi navyky koné, a to v dobrém i

$patném slova smyslu. Z tohoto pohledu je velice

dulezité, aby cvicitel mladého koné védél, jak bylo
hiibé odchovavano a jak snim bylo zachazeno

v obdobi odchodu. Tomu je samoziejmé nutné

podridit dalsi praci s koném. Na paméti bychom méli

mit nekteré zasady vycviku, které mohou ovlivnit
dalsi vyuziti schopnosti mladého koné:

- na kon¢ nikdy nespéchame, vzdy mu je tfeba dat
dostatek ¢asu, aby pochopi nas umysl;

- na mladého nezku$eného koné pusobi spousta
drazdivych podnétl, na které mnohdy reaguje
instinktivné, a proto ho netrestame, ale
uklidiiujeme a ziskavame si jeho diveru;

- pti vycviku se musi kin vzdy pfirozené pravidelné
a s lehkosti pohybovat;

- vycvik provadime systematiky od jednoduchého ke
slozitému a od véci snaze pochopitelnych;

- remontu a zadného mladého kon¢ nesmime fyzicky
pretézovat (méné je vice);

- remontu by mél oSetfovat pokud mozno jeden
oSetfovatel;

- zasadni chyba ve vycviku mize ovlivnit schopnosti
koné na cely Zivot.

Prvni ¢ast vycviku je pro vSechny koné stejna bez

ohledu na to, zda jde o koné jezdeckého ¢i tazného.

S vycvikem se nejdiive zacind ve véku 2,5 roku u

teplokrevnych a 2 roky u chladnokrevnych

plemen. Vyjimkou je anglicky plnokrevnik a klusak,

ktefi zacinaji s vycvikem obvykle ve véku si 1,5

roku. Vycvik koné za¢ina obvykle ptfechodem do jiné

staje, zménou zpusobu ustdjeni, krmeni, oSetfovani a

zménou celého denniho rezimu. VSechny uvedené

zmény vyvolavaji u mladého koné stres. Dosud byl
zvykly travit vétSinu dne ves spoleCnosti ostatnich
koni na pastvé, ustajen byl ve volné staji atd. V tomto
vycvikovém obdobi je tfeba dat koni céas, aby se
seznamil snovym prostiedim. Remonta byva
obvykle nervozni, hrabe, vali se, po boxu neustale
prechdzi, fehtd atd. OSetfovatel musi mit dostatek
tolerance, laskavosti a koné nesmi trestat. Naopak
laskave, klidné, ale diisledné zachazeni zvySuje
divéru koné a stavi prvni zéklad pro dalsi praci

s koném. Stejné¢ zachazime i skoném, ktery byl

odchovan individualng. U tohoto zvifete muize byt

daleko vice vyvinut vztah k ¢loveku, ale individualni
odchov také muze negativnim zpusobem ovlivnit
jeho charakter. Pokud to provozni podminky dovoli,

neméli bychom stiidat oSetfovatele mladych koni.
Idealni je spojeni jezdec - oSetfovatel. Pfi zahdjeni
vycviku musime mit na mysli cil naseho konani, a to
je uvolnéni kan, ktery je schopen vnimat a reagovat
na pokyny jezdce.

13.3.1 Uzdéni remonty

Kuzdéni remonty pristoupime, az kdyz se po
pfevodu do jiné staje uklidnila. Ze hiibarny by mél
byt kin zvykly na nasazovani stajové ohlavky, takze
uzdecka by ho nemél piili§ prekvapit. Uzdecku
zpocatku nasazujeme koni vboxu na stdjovou
ohlavku. Pokud je wudidlo piili§ studené,
doporucujeme ho ohtat chvilku v dlani a uzdecku mit
spiSe veétsi. Je zasadni chyba koni nasazovat malou
uzdecku. Spravnd délka je takd, Ze pokud lehce
zatdhneme za krouzky udidla, vznikne mezi uditkem
a koutkem huby koné na obou stranach mezera asi 2
cm. Uditko je vhodné v kazdém piipadé tlustsi. Je
vhodné uzdéni nékolikrat opakovat v boxu. Uzdecka
se muze koni i v boxu ponechat, to v§e pod dohledem
zkuseného pracovnika. Kin si musi na udidlo
zvyknou. Remonté ptfe uzdecku nasadime obnosek,
ktery je vypodlozen v nosni ¢asti vysokou vrstvou
plsti, aby neptisobil koni bolest. Voditko nebo lonzi
zapiname ne vzdy do obnosku, ktery vyviji na nos
koné¢ tlak v ptipadé manipulace. Uzdecka je
samoziejme bez otézi.

Koné potom vyvedeme z boxu a provadime ho asi 20
30 minut. Pokud mame remont vice, sefadime je do
zastupu a provadime je vzdy pokud mozno za star§im
koném.

13.3.2. LonZovani remonty

Jde o doplijici soucast vycviku remonty, kterd ma
posilit davéru kon¢ k cloveku, zvétsit jeho fyzickou
kondici obzvlasté v partiich, které budou namahany
pod jezdcem v dal$im obdobi vycviku.

® LonZovani je velice dilezité pro mladého koné, a
proto vyzaduje trenéra se zkusenostmi. Mlady kan si
zvyka na hlasové pomicky, uéi se poslusnosti a
posiluje svalovou soustavu. K lonzovani potiebujeme
alespon 10 m dlouhou /onzi, kterou zapiname do
obnosku, a lonZovaci bi¢ s dlouhym Slahounkem.
Dulezitou pomickou je i1 lonZovaci kruh, ktery si
miZeme vyrobit napf. zmalych balikd slamy.
LonZovani za¢iname v kroku, a to tak, Ze pomocnik
kon¢ vede na kruhu a postupné od n¢ho podél lonze
ustupuje, zatimco dal$i pomocnik koné pobizi
kuptedu. Pokud kin chodi klidné na kruhu, je mozné
s nim zacit klusat. Zpocatku kin kluSe velmi rychle,
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coz ho naméaha a unavuje. Proto Casto zafazujeme
krokov¢ intervaly, které soucasné vedou i k uklidnéni
kon¢. Lonzovani za¢iname na tu stranu, na kterou je
kin kiivy. Casto ménime smér pohybu kong,
abychom neopotiebovavali stejné koncetiny. Zménu
sméru provadime tak, Zze koné zastavime na kruhu,
pricemz pomocnik koné oto¢i a zavede na opacény
smér pohybu. Dulezité je ke koni pfistoupit zeptedu,
pomalu a pochvalit ho.

Dlouhy bi¢ slouzi pfedevsim k tomu, abychom koni
ukazali, po jak velkém kruhu se ma pohybovat, a ze
nesmi kruh zmenSovat. Lonzovani s obfiSnikem je
dal§im dulezitym krokem jako pfiprava k nasedlani
kon¢. Na obfisnik koné zvykame, a to tak, ze ve staji
ho pokladdme koni na hibet, potom ho Ilehce
pfitithneme a koné provedeme po boxu. Pred
lonZzovanim je vhodné koné s obfisnikem povodit,
pak obfisnik lehce dotahnout a lonzovat. Béhem
lonZzovani muzeme obfisnik opét lehce pfitahnout.
Pokud bychom obfisnik pfitahli vice, kin se bude
branit, nadychne se nebo se vzepne, skoc¢i kuptedu
apod. V takové situaci je vzdy riziko zranéni
personalu i koné vetsi.

® JLonZovani remonty spomocnymi otéZemi -
v tomto stadiu vycviku prichazeji v vahu pevné
vyvazovaci otéze, opatiené uprostfed pruznym
gumovym krouzkem, nebo chambon. Pouziti pevné
vyvazovaci otéze je v odbornych kruzich velice
diskutovano. V kazdém pfipad¢ to vyzaduje velmi
zkuSeného trenéra. Je nutné zvolit dostatecné nebo
spiSe delsi vyvazovaci otéz, aby se kin nenaudil
pohybovat se s propadlym hibetem a tzv. ,,faleSnym
vzpiimenim®. Vnitini vyvazovaci otéz je o nékolik
centimetrti krats$i, aby kan ,nevypadaval“ z kruhu.
Dalsi pouzivanou pomocnou otéZi je chambon. 1 tuto
pomocnou otéz je tfeba pouzivat velice citlive.
Princip pouziti chambonu je snizeni hlavy kong,
natazeni krku a vyklenuti hibetu. Zpocatku volime
chambon dostatecné dlouhy, aby si na n¢j kan zvykl.
V obou ptipadech je dulezité sledovat pohyb zadnich
koncetin. Pokud se zadni koncetiny dostate¢né
pruzné a energicky neodrazeji, ale kinl je za sebou
»~taha“, lonzovani neplni svij ucel. V tomto
okamziku spiSe Skodi. Proto pobidneme koné
k energickému pohybu a nebo ukoncime lonzovani
s pomocnymi otéZemi. Musime mit na paméti, ze kun
byva jiz po chvilce unaven.

V této fazi vycviku je dilezité kombinovat nuceny
pohyb na lonzi s volnym pohybem ve vyb&éhu nebo
v hale. Pokud koné pohybujeme jednotlivé v hale,
mizeme mu nechat prekonavat bariéru poloZenou na
zemi. Podle zpusobu, jak ji pfekonava, muizeme
postupné pridat dalsi na vzdalenost 1.3 m pro klus,
70 cm pro krok. Postupné bariéry pfidavame az do
poctu 3 - 4 kusy. Je-li kan pfi prekonavani klidny,
mizeme postoupit dale a zacneme se skakanim.

® Skakani ve volnosti provadime tak, Ze z klusu
nechame koné piekonavat bariéry stim, ze za
posledni dame na vzdalenost 3.5 m kavalet vysoky
maximalné 60 cm. Je vhodné tuto fadu zaramovat do
pohybové ulicky. V ptipadé, Ze kin pochopil nas
umysl, mizeme piejit k vycviku skakani ve volnosti.

Pred vlastnim skdkanim je tieba obzvlast¢ mladého
kon¢ uvolnit, tzn. aby byl v takovém psychickém a
fyzickém stavu, kdy je schopen v klidu zapojit
potiebné svalové partie do pohybu. Pomérné
spolehlivou pomiickou pro poznani uvolnéného koné
je neseni ohonu v oblouku a jeho kyvavy pohyb ze
strany na stranu, pfi¢emz chody se stanou pruzné a
prostorné. Pro skakani ve volnosti (v této fazi
vycviku) ndm jde ptedevsim o to, aby kun pochopil
nas umysl a nebyl odrazen. Proto volime vzdalenost
tzv. diktovanou, to je optimalni vzdalenost pro misto
odskoku koné. Prvni kavalet slouzi k tomu, aby kun
odskocil spravné na vlastni skok. Dilezité je, aby
druhy skok mél plnou ptedni sténu a budil mohutny
dojem. Zde je tfeba si uvédomit, Ze neni nutné s
koném skakat do jeho maximalnich moznosti. Staci
vySka asi 1 m.

Kromé zvySovani fyzické kondice a dalSich navyka
je velmi dulezité ziskat si duveru koné, proto je ho
dobré pti kazdé vhodné prilezitosti pochvalit,
pohladit a odménit.

13.3.3 Obsedani remonty

Vlastni obsedani remonty probiha tak, ze
k nauzdenému koni ptistoupime se sedlem. Nejprve
k hlavé a nechame koné, aby sedlo ocichal a
seznamil se s nim. Obdobn¢ jako u obfisniku sedlo
polozime na hibet téméf na kohoutek a popotadhneme
ho smérem dol, abychom ho nepolozili na srst
otocenou v protisméru. Ze sedla odstranime timen,
aby kon¢ nerusily. Postup nasedlavani koné je stejny
jako u obfisniku. Koné se sedly opét sefadime do
zastupu a za star§im koném je provedeme.

Snasi-li kan sedlo i se tfrmeny, pak mizeme pfistoupit
k obsednuti. Je vhodné koné nejprve vypohybovat
béZnym zplsobem a potom zalit obsedat. Do
obnosku piipnout pomocnici voditko i z druhé strany.
Zkuseny jezdec je na koné€ vysazen tim zptisobem, Ze
zustane lezet na biiSe v sedle. Vodi¢i vedou koné
kolem jizdarny, nejlépe haly nebo ohrani¢eném
prostoru. Pokud ki odmita pohyb vpied, je nutné ho
pobidnout, a to predevSim hlasem piipadné
pootocenim na stranu. Pohybovani je opét vhodné za
starS§im koném. Zpoc¢atku mize mit remonta
vystraseny pohled, Siroce rozeviené nozdry, ohon
stazeny mezi nohama a nejistou chizi. V takovém
ptipad ji vodi¢ pochvali, promluvi na ni, pohladi ji.
Na udrzovani rovnovahy se zachyti hfivy nebo
nakréniho feminku. Nikdy se nesmi v tomto
okamziku chytit otézi tak, aby pusobil pies udidlo na
koné. Je taktéz nebezpecné davat pii obsedani nohy
do tfmend, protoze se muze stat, ze Vv tomto
okamziku kun vysko¢i, pfipadné se snazi jezdce
zbavit. Takovy okamzik je nutné pfekonat klidem a
rozvahou. Pokud se kin pod jezdcem zbavil
strnulosti, je mozné s nim na lonzi zacit klusat. Je-li
klidny, mize dat jezdec nohy do timent a zacit
vysedat. Je nutné cCasto stidat krok, klus a smeér.
Prvni lekce koné pod jezdcem by nemély trvat déle
nez 20 minut, abychom koné pfili§ nepietézovali.
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Pokud kon¢ chodi pod jezdcem klidné, je mozné je
zafadit do odd¢leni, kdy vepiedu jde star§i zkuseny
ktn a remonty v zastupu za nim. Osvédcilo se i to, Ze
v oddéleni mezi remontami byli star§i koné.

Po skonceni vycvikové lekce se snazime, aby pfi
sesednuti kun klidné stal. Rovnéz pii nasedani
nesmime nasedat na neklidného koné. Jezdec lehce
drzi otéze a Cekd na prvni impulz ze strany koné¢.
Tento impulz mize pfijit i formou opirani se koné do
otézi a vrhani se na udidlo. Tomu predejdeme tim, ze
otéz povolime. Cilem by mél byt kin chodici na
dlouhé otézi se snizenym krkem. Zajizdéni remont za
starSim koném ma nesporné né¢kolik vyhod, a to
uklidnéni nervoznéjsich koni a zvySeni chodivosti u
flegmatickych koni. Pokud je remonta lina, mize
jezdec pobidnout mladého koné lehkym klepnutim
bic¢iku na plec nebo za svou holen.

Kazdy trenér vi, Zze nasednutim jezdce na koné
dochazi k velkym fyzikalnim zménadm pii pohybu
koné. Kuin od narozeni do obsednuti se pohybuje
Vv pFirozené rovnovaze, ktera je narusena hmotnosti
musi s touto zménou vyrovnat a k tomu potiebuje
urcity cas. Mladému koni musi jezdec tuto situaci
usnadnit tim, ze kluSe, pfipadné cvala v lehkém sedu
na dlouhé otézi. Remonta, kterd neni zvykld nosit
jezdce, pracuje zpocatku se strnulymi hibetnimi
svaly, které jsou rozhodujici pro dalsi vyuziti koné.
Tento stav se projevuje napinanim krénich a
hibetnich svalii, nepravidelnostmi v chodu, vrhanim
se vpted na udidlo. Proto jezdec musi uvolnit hlavu,
krk a hibet konég, aby ho ki mohl vyklenout a zacit
nosit, tzv. vzit na hibet. Nauci-li se ki nespravnym
postupem prace chodit s propadlym hibetem a
obracenym krkem, vzpfimujeme-li ho predcasné bez
propracovani zad¢, daivdme mu ten nejhorsi zéklad
k dalSimu jezdéni. Uvolnéna a vyklenuta patet tvori
spojnici mezi zadi a predkem koné¢ a spolu
s uvolnénymi svaly velice zdsadnim zptisobem
ovliviuji chody koné. Prosttedkem k dosazeni
uvolnénosti je prace koné v terénu a na bariérach,
¢asté zmény ruchu, chodu a sméru pohybu.

13.3.4 Prace v terénu

Vyjizdky do terénu jsou vhodné za star$im, hodnym
a ochotnym koném. Vlastnosti starSitho koné jsou
velice dilezité a mohou mit vliv na vycviku remont.
Starsi ki musi jit pravidelné kupfedu, nesmi se

lekat, ochotné musi pfekonavat terénni nerovnosti
umérné pro remonty, nesmi pfi najeti koné kopat atd.
S mladymi kofimi v terénu lehce kluSeme zpocatku
na rovnych carach. Nejvhodnéjsi je pohyb
v zastupu, na ktery jsou koné zvykli z jizdarny. se
snazime kon¢ pfimét ke cvalu. Soucasné plisobime i
otéZemi, a to tim zplsobem, ze lehce pritdhneme
vnéjsi otéz (zkratime). Vnitini otéZ udrzuje normalni
pfilnuti. Nacvalani na spravnou nohu muzeme
pozadovat teprve tehdy, jde-li kin ochotné kupfedu a
posloucha-li na pomicky holenémi. Nacvalavame
pfed rohem jizdarny.V kroku pfekonavame kmeny
stromt, pohyb mezi stromy pusobi na ohybani koni.

Mutzeme z krokuzpocatku prekondvat také suché
ptikopy o Sifce asi 70 - 100 cm. Pfi piekonavani
riznych svahtl, a to jak smérem nahoru nebo dold,
volime obtiznost podle stupné vycviku remont. Pfi
praci v terénu musi i jezdec byt na takové Grovni, aby
koné nerusil, ale umoznil mu snizit a vyklenout
hibet. Prilnuti na otézich musi byt jemné a pruzné.
Cvalanim ziskava kin chut k pohybu dopiedu.
Zpocatku vycviku pod jezdcem pohybujeme koné
pouze v kroku a kiusu.Pokud vycvik pokrocil do té
miry, ze kon¢ se pohybuji rovnomérné vklusu a
kroku, coz trva asi 2 mésice, pfistoupime k praci ve
cvalu. Cvéalame opét za zkuSenym koném na rovném
terénu s lehkym pfilnutim a v lehkém sedu. V této
fazi je lhostejné, na kterou nohu kin cvala nebo
ktizuje-li; jezdec sedi vlehkém sedu. Cval je
nejptirozenéj§i chod koné. Pii pfechodu do klusu
jezdec pritdhne otéz, ale zlstava v lehkém sedu i
prvnich par klusovych krokd. Pfi nacvalani postupné
pouzivame spravné pomucky pro tento druh pohybu
koné, tj. vnitini nohu posuneme pied podbfisnik,
vnéjsi za podbrisnik a tlakem holeni

Zaskakuje-li ki na spravnou nohu, miZeme
pozadovat zaskoCeni do cvalu na kruhu v postaveni
kvnitini ruce a vplném sedu. Pfi ukonceni
remontniho vycviku by mél kin umét prodlouzit a
zkratit ruch v klusu, ustupovat na holenn v kroku,
provadet obraty kolem ptedku.

Prodlouzeni a zkraceni ruchu musi byt zpocatku
v kratkych  intervalech.  Prodlouzenym  klusem
doporucujeme jezdit s uvolnénym koném. Nikdy od
remonty vtomto ruchu nepozadujeme maximum.
K nacviku prodlouzeného ruchu mize poslouzit
prace pres kladiny vzdalené od sebe az 150 cm, prace
na kruhu se zmensovanim a zvétSovanim kruhu, kdy
kin se musi zadni koncetinou vice odrazit a
zprostornit klusovy krok. Pti nacviku prodlouzeného
klusu musi dbat jezdec na pravidelné pfilnuti, které
milZe upravit tim, Ze pti zvyseni tlaku koné na udidlo
povoli a opét lehce pritdhne otéz. Dulezity je i
pravidelny a stejnosmérny chod. Pti prodlouzeném
klusu kun zachova kadenci a zvétsi prostor.
Ustupovani na holein - nejprve koné ucime
samostatnému  pohybu po jizdarn€. Postupné
zvétSujeme vzdalenosti v zastupu mezi jednotlivymi
konmi. Samostatny pohyb po jizdarné cvicime i tak,
ze velime rozchod po celé jizdarne. Pfi jezdéni
v kroku na velkém kruhu nechame koné jednotlivé jit
jednou ptfimo. Pokud kin spécha ke konim,
nékolikrat opakujeme, piipadné procviCujeme tento
cvik v rozestupu za star§im koném. Po jeho zvladnuti
muzeme piistoupit k nacviku ustupovani na holen.
Metod jak ucit tomuto cviku je nékolik:

- vedeme koné na ruce a pisobime tupym koncem
biciku tlak za podbrisnikem, az kun ustoupi o krok.
Toto cvicime timto zplisobem, az koné na ruce
oto¢ime o 360 stupiill, na kazdou ruku. Kon¢ vzdy
velice pochvalime. Tlak bi¢iku pak zaménime za
tlak holeni,

- kong postavime ¢elem proti stén€ a pomoci otezZi a
holeni pozadujeme obrat koné kolem predku.
Vnéjsi otéz vyviji lehky tlak na krk.
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Koné odménime za dobry vykon ve vSech chodech
tim, Zze ho nechame vkroku vytdhnout otéz
k pohodlnému drzeni krku. V této fazi vycviku
zaciname i s pripravou na skakani pomoci kladin a
kavalet. ZpoCatku nechame koné pieklusavat
kladiny, za¢neme jednou a postupné piidavame dalsi.
Dostaneme-li se na 6 kladin na vzdalenost 150 cm a
kin je absolvuje s vyklenutym hibetem, nizkym
natazenym krkem a hlavou kupfedu, mizeme
nahradit kazdou druhou kladinu kavaletem vysokym
asi 30 cm.Cviceni uci koné pozornosti a ovladani
zadnich koncetin. Jezdec musi sed€t v lehkém sedu,
kin ho musi vzit na vyklenuty hibet, ruka sleduje
hubu koné. Toto cviCeni je vhodné provadét 2krat
nejvice 3krat tydn€. Koné na konci hodiny uklidime
tim, ze ho nechame v kroku délat cviky, které jiz
bezpecné  ovlada. Pak miZzeme  pfistoupit
k vlastnimu skakani. 6 m pied prekazkou vysokou
asi 50 - 60 cm polozime na zem kladinu. Za star§im
zkuSenym koném tuto piekazku piekonavame
v klusu. Spécha-li kan po piekonani prekazky, dame
za ni na vzdalenost 3 m nékolik kladin jako na
zacatku. Pokud koné bez problémt absolvuji tuto
prekazku, mizeme prejit kdals§imu skékani
jednotlivych skokt. Piekazky pro remonty museji byt
dobfe zaramované a nesméji svym vzhledem
odpuzovat. Stavime proto malé zdi, skoky typu
triplbar, malé¢ oxery splnou predni sténou apod.
Pozornost zasluhuji koné, ktefi se zpocatku velmi
lehce jezdi, sami se ptiuzd’uji, pfipadné vzpiimuji.
Kong tohoto typu je tfeba jezdit intenzivné kuptedu,
nedovolit jim pfili§ posunovat hlavu ke kolmici a
zalézat za otéz. Dikaz spravného jezdéni remont je
v tom, Ze jezdec umozni vytahnout koni otéz z ruky,
coz se stane pozvolna a nikoli Skubnutim, kun
zlstane na pomdickach, snizi krk, hlavu natdhne
kuptedu a zlstane ve stejném ruchu. Pokud kin ma
snahu vytahovat jezdci otéz trhnutim hlavy, je
nedostate¢né uvolnén v krénim a hibetnim svalstvu.
Jezdec pouzival vice ruky a méné pobidek sedem a
holeni.

Se spravné ptipravenym koném mizeme zacit dalsi
vys$si tréninkovy cyklus. Osvédcilo se, Ze prvni rok
sportovni kariéry u koni se rozviji vSestrannost, a to
nejen dil¢imi soutézemi, ale i piipravou.

V dal§im tréninku zvySujeme u koné podsunuti
zadnich koncetin, ohebnost, prostupnost a poslusnost.
Podrobné se vycvikem koné a jezdce pro skokovy
sport, parkiirovym jezdénim i stavbou parkaru
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sedlani. Dulezité je vSimnout si i chovani kon€ pfi
zvedani nohou. Na jizdarn€ vénujeme pozornost
pohybu koné, pravidelnosti chodt a stupni vycviku.

e Skokovy kiin - mlady kin by mél mit prostorny,
spise kulaty cval, pfirozenou rovnovahu, mél by byt
psychicky vyrovnany, ve skoku je dilezitd prace
krku a hibetu s tim, ze pfi skoku se kohoutek koné
vyrazn¢ zveda a v§echny koncetiny jsou pokréeny.

® Drezurni kin - ma mit velice dobrou a
pravidelnou  mechaniku ve vSech chodech
s neobyCejnym prostorem. Psychicky musi byt
vyrovnany, uvolnény a nenucenych pohybi.

e Kiin pro vSestrannost - kromé stejnych
predpokladii jako u skokového a drezurniho koné,
musi mit odvahu a bojovné srdce.

13.3.6 Vycvik koné ve voze

13.3.5 Vybér koné pro jednotlivé jezdecké
discipliny

Z obecného pohledu bychom méli vybirat mladého,
zdravého a dobie odchovaného koné. Pokud ma kan
zéakladni vycvik, posoudime jeho praci pod sedlem,
pficemz se podivame, jak se chova pfi uzdéni a

Vycvik tazného koné probiha v podstaté stejné az do
faze sedlani. Misto sedla kon¢ postrojime. Kon¢ je
nutné s postrojem seznamit. Pro vycvik mladych koni
se pouzivaji rizné druhy chomouti nebo poprsni
postroj. Pokud pouzijeme néktery druh chomoutu,
vZzdy nasadime koni nejprve podusku a teprve pak
vlastni chomout. Prvni zkuSenosti s postrojem
nesm&ji koné odradit. Po postrojeni provedeme,
nejlépe z kazdé strany jeden pomocnik. Pokud se kan
chova klidné, na postraiiky pfivaZzeme voditka nebo
provazy a pomocnik je napina za koném a zvyka ho
na pohyb postrankli po zadnich koncetinach tzv.
otahovani. V ptipad¢, ze i tato ¢ast vycviku probiha
bez problémt, mizeme pokra¢ovat dvéma zpiisoby:

- za mladého kon€ zaprahneme piiméefené tézky
kmen, starou pneumatiku nebo lehké sané.
Pomocnici stale koné vodi, pficemz s postupujicim
vycvikem staéi jeden vodi¢. 1 v pfipadé vodica
koné zvykdme na vedeni oprati. Pokud kun
spolehlivé a sam taha, muze se sprahnout do paru,
pficemz je dulezité, aby druhy kan byl spolehlivy,
tzv. wucitel. Neni-li takovy kan k dispozici,
spfahneme mladé koné do jedné klady, ale na
pohyblivé véahy. Pokud si na sebe zvyknou,
zaptahame je do vozu;

- remontu  priprahneme ke  zkuSenému a
spolehlivému koni, pfi¢emz remonta je vedena na
lonzi jednim vodiCem. Probiha-li vycvik bez
problémd, vodi¢ s lonzi postupné zlstava vzadu, az
nasedne na viz. Vhodny se jevy gumovy valnik,
ktery ma dobrou stabilitu.

Druhy popisovany zptisob je vhodnéjsi a hlavné

kocéarovych koni. Prvni zpiisob je vhodny pro vycvik

chladnokrevniki, zv1asté pro pouziti v lesni t€zbé.



